
Pleje- & Tømningsvejledning 

Tunneleret Pleura Kateter  

med adapter 
 

 

 

                          

 

     

                                                   

    

 

 

Hvis drænage kateteret har 
en ventil, magen til den der 
vises på billedet nedenfor (A), 
kan du bruge Rocket IPC 
drænposer og vakuumflasker.   

 

Ventiladapteren ligger i alle 
Rocket IPC drænpose- & 
vakuumflaske forpakninger  

 



Vejledning til pleje og tømning af                   

Tunneleret Pleura Kateter med adapter 

Vigtigt! 

• Inden I starter at udtømme væske og skifte forbinding – skal I læse instruktionen. 

   Der findes også et videoklip og mere information på www.pleura.dk 

• Selve tømningen foregår ved at en 1000 ml vakuumflaske tilkobles 

   drænet. Det er individuelt, hvor ofte der er behov for at udtømme væsken. 

• Det er meget vigtigt at være omhyggelig med hygiejnen i forbindelse med 

   tømningen 

     Inden  

1. Vask hænderne grundigt med vand og sæbe. 

2. Placér skifte/tømningssættet (R54411) på et rent bord. 

3. Åbn yderforpakningen og læg indpakningerne med 

vakuumflasken, og det blå skiftesæt på det rene bord.  

4. Åbn posen med det blå skiftesæt og den gule affaldspose. 

5. Læg det blå skiftesæt på det rene bord. 

 

6. Tag rene engangshandsker på.  

 

7. Plasterforbindingen over katetret fjernes og kasseres i 

affaldsposen, sammen med engangshandskerne.  

Huden hvor katetret kommer ud, observeres for rødme,  

hævelse, ømhed, betændelse eller blødning.                                                                   

Ved ovenstående symptomer, skal kontaktsygeplejerske eller afdelingen på sygehuset kontaktes. 

8.  Vask / Spritte af hænderne inden I starter tømningsproceduren.  

9.  Åbn det blå skiftesæt, ved at fjerne det blå tape og fold indpakningen forsigtig ud.            

   Det er vigtigt at indersiden af det blå papirstykke forbliver et rent arbejdsområde. 

     

       

 

 

 

 

 



10. Pak vakuumflasken ud og stil den ved siden af det blå 

 papirstykke. 

 

Læg vakuumflaskens spids med plastikbeskyttelsen, på            

det blå papirstykke, ved siden af de andre produkter. 

 

 

      

       

Montering af adapter 

11. Tag handsker på, der ligger i det blå skiftesæt.      

Åbn lille forpakningen med den blå adapter og                                      

beskyttelseshætte (2 dele),  

(den lille forpakning med en blå del skal ikke bruges).   

 Fjern plastikbeskyttelsen fra vakuumflaskens slangespids.  

 

Montér adapter som på vejledning neden: 

 

Adapteren klikkes fast på vakuumflaskens slangespids 

      Lad den vakuumflaskens spids med adapter ligge på det blå papirstykke.  

 

      Start tømningsproceduren 

 Åbn en af spritservietter. Fjern beskyttelseshætten og rengør ydersiden af ventilen. 

 

 Montér drænposens spids på kateterventilen.                                      

                                            
                

 

 

Den hvide tap på kateterventilen, drejes ind i slids 
på vakuumflaskens adapterspids (se blå pil) 



      Nu kan tømningen starte  

• Åbn vakuumflasken ved at trykke den hvide clips i åben position.   

• Tjek at den blå slange er åben, ved at trykke med fingerspidserne på slangen. 

• Vakuummet aktiveres ved at den runde blå knap trykkes ind. 

• Hvis der ikke er ubehag når væsken trækkes ud, kan den blå firkant skubbes 

over den runde knap, og der vil være et konstant vakuum.  

                                                                                        

                                   

      

   

Vigtigt:        

• Hvis der føles ubehag i forbindelse med tømning, slippes den runde blå knap. 

Vent nogle minutter og prøv igen. 

• Når vakuumflasken er fyldt kan en ny løs vakuumflaske kobles til (R54411-00-00). 

Der anbefales at der kun tømmes 1000 ml væske per tømning, hvis ikke andet 

er ordineret.  

• Brug ikke skarpe genstande i nærheden af katetret. Hvis 

katetret eller kateterventilen bliver utæt, bruges den blå 

klemme der ligger i skiftesættet. Kateteret klemmes af 

ved hudniveau og I skal kontakte sygehuset hvor katetret 

blev anlagt.  

• Ved behov kan en ny ventil monteres på kateterslangen. 

              Afslutning af tømningsproceduren 

• Åbn to spritservietter der ligger på det blå papirstykke. 

• Når væsken er tømt ud, trækkes den blå firkant tilbage fra den runde knap. 

• Tag fat i kateterventilen med den ene hånd og vakuumflaskens spids i den 

anden. Rotere vakuumflaskens spids mod urets retning, og træk forsigtig 

spidsen ud af kateterventilen.  

• Læg vakuumflasken i affaldsposen.  

• Brug en spritserviet og rengør ydersiden af kateterventilen. Sæt ny blå 

beskyttelseshætte på kateterventilen.  

                                                                          

 



 

         Ny forbinding sættes over kateteret indtil huden er helet 

 

1. Vask huden rundt om kateteret, med en spritserviet. 

 

 

 

 

2. Placér den bløde skum plade så kateteret kommer ud 

i midten af pladen. 

 

 

 

 

3. Plaster lægges med beskyttelses film (1) opad. Fjern 

beskyttelses film (1) fra plasteret, og placér 1 til 2 

gazestykker i midten af plasterets klisterside. Dette 

gør det nemmere at sætte plasteret korrekt over 

katetret. 

 

  

 

 

    

 

 

 

4. Drej katetret forsigtigt i en cirkel og placér det ovenpå 

den bløde plade.  

                               

 

   

 

 



 

 

5. Placér plasteret med gazen, så den dækker kateteret 

og skumpladen. Fjern beskyttelsesfilmen (2) fra 

plasterets sider, samtidigt med at plasterets glattes 

ned mod huden, så det fæstner. 

 

6. Træk beskyttelse film (3) af og glat plasteret ud mod 

huden. Det skal være tæt på alle 4 sider af 

forbindingen. 

 

7. Når plasteret er placeret korrekt, er det vandtæt.       

Hvis gazen bliver våd i forbindelse med 

vask/brusebad – Skal forbindingen skiftes til en ny.  

 

 

 

Når huden rundt om kateteret er helet, er der ikke behov for at have forbinding på. 

Katetret kan fastgøres med en hudvenlig tape. 

 

 

 

Produkter i forbindelse med tømning/skifte procedure 

Beskrivelse Antal/æske Bestilling nummer 

Rocket® IPC Skifte- / Tømningssæt med 2 liter pose  5 R54401 

Rocket® IPC Beskyttelseshætte  10 R54410-00-CP 

Rocket® IPC Drainage line / Mellemstykke til skylning el. tømbar pose 10 R54410-00-DL 

Rocket® IPC Skiftesæt 5 R54400-00-00 

Rocket® IPC Kateterventil  1 R54410-00-VV 

Rocket® IPC Skiftesæt med 1000ml. Vakuum flaske (Pleura/Ascites) 5 R54411 

Rocket® IPC 1000ml. Vakuum flaske (Pleura/Ascites) 5 R54411-00-00 

Rocket® IPC Anlæggelses sæt med metaldilator inkl. afdækning 1 / 5 R54400-16-MT 

  

 

 

 

 

 


